
«Проводы русской зимы» в СФУ

Дата события: 13 марта 2011 г., 11:30

Место проведения: ул. Киренского, 1б

13 марта 2011 года в 11:30 на лыжной базе «Политехник» пройдёт оздоровительно-спортивный
праздник для студентов, преподавателей и сотрудников «Проводы русской зимы».

ПРОГРАММА

1.  Регистрация участников. 11.30
2.  Торжественное открытие. 12.00
3.  Старт лыжной гонки в зачет спартакиады  «Бодрость и здоровье» по
возрастным группам: до-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65 лет и
старше: женщины 1500 м, мужчины 3000 м.

12.10 

4.   Детские старты: 5-10 лет – 200 м; 11-14 лет – 1500 м. 12.20
5.   Старт лыжной гонки на 1500 м для всех  желающих. 13.10
6.   Семейная эстафета – мама, папа и ребенок (не старше 12 лет). 13.20
7.   Студенческие веселые  эстафеты. 12.30
8.   Конкурсы: дартс, меткий стрелок, на лучшую снежную фигуру, плакат
на тему праздника, по подтягиванию на перекладине, поднятию гири 24 кг,
стрельбе из пневматического оружия.

12.30

9.   Туристские аттракционы. 12.30
10. Лабиринт (ориентирование). 12.30
11. Финал турнира по зимнему футболу. 12.30
12. Матчевая встреча по футболу: сб.команда (Ректорат – Спортивный клуб)
– команда Института военного обучения. 12.30

13. Катание: на лошадях, буранах, собачьей упряжке. 12.30
14. Полевая кухня  (каша, чай, блины). 12.30
15. Прощание с зимой (сжигание чучела). 14.00

Награждение победителей и вручение памятных сувениров –
на протяжении всего праздника!

Культурно-развлекательная программа от Центра студенческой культуры!

Приглашаем всех на лыжную базу по адресу: ул. Киренского, 1б

Спортклуб, 2 марта 2011 г.
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