
Сенсей Айкидо в Красноярске

Сенсей из Нидерландов, Эрнесто Луиджи Ладавас проведет для красноярских почитателей
Айкидо учебно-аттестационный семинар. Это будет уже второй визит президента Культурного
Объединения Айкидо Нидерландов в Красноярск. Первый семинар международного уровня
Ладавас-сенсей проводил в нашем городе в ноябре 2008-го года.

Только годом ранее, в ноябре 2007-ого, оформилась Красноярская федерация классического Айкидо,
принимающая сторона семинара. До этого организация развивалась как клуб и сейчас
функционирует на базе нынешнего СФУ. К слову, первая тренировка в Красноярске прошла в
корпусе на ул. Маерчака в 1996-ом году.

Обучиться азам боевого искусства приедут гости со всего края и делегация из Барнаула во главе с
президентом Федерации Айкидо Айкикай Сибири и Дальнего Востока Александром Петровым.

Семинар будет проходить 15-17 октября в зале борьбы ШВСМ на стадионе им. Ленинского
комсомола. На последней тренировке будет проходить экзамен на степени мастерства.

Расписание тренировок:

15 октября утро 11:00-13:00, вечер 20:00-22:00,●

16 октября утро 11:00-14:00, вечер 18:00-21:00,●

17 октября утро 10:00-13:00, вечер 17:00-20:00.●
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