
День Донора в СФУ

В апреле по сложившейся традиции на территории университета пройдут Дни Донора.

Сибирский федеральный университет совместно с Красноярским краевым центром крови №1
проводит Дни Донора на территории университета.

Донором может стать любой здоровый человек с 18 лет, имеющий при себе паспорт.

ДОНОР — единственный источник крови для лечения больных. В стране должен постоянно
поддерживаться не снижаемый запас компонентов крови, которого было бы достаточно и для
обычных больных, и для жертв ДТП и других чрезвычайных ситуаций. Кроме того компоненты крови
используются для проведения хирургического лечения очень многих серьезных заболеваний.

ЗНАЙТЕ, ЧТО СДАВ КРОВЬ:

Вы получите квалифицированную консультацию врача-терапевта;●

Вы узнаете свою группу крови и резус-фактор; ●

В день сдачи крови каждый работающий донор освобождается от работы. После сдачи крови●

предоставляется дополнительный день отдыха, который по желанию может быть присоединён к
отпуску
После сдачи крови Вам предоставят шоколадно-вафельный набор.●

ПОМНИТЕ:

накануне сдачи крови нельзя употреблять жирную пищу, молочные продукты, алкоголь; ●

за 2 часа до и после сдачи крови запрещается курить; ●

обязательно позавтракайте перед сдачей крови (сладкий чай или кофе, хлебобулочные изделия); ●

честно отвечайте на вопросы врача при осмотре перед сдачей крови.●

ГРАФИК РАБОТЫ ПУНКТОВ ЗАБОРА КРОВИ:
19-20 апреля 2010 г. — площадка № 1, время проведения с 9:30-14:00,
место проведения пр. Свободный, 79, внутренний двор главного корпуса;

21-22 апреля 2010г. — площадка №3, время проведения с 9:30-14:00,
место проведения пер. Вузовский, 8 ауд. 116;

26-27 апреля 2010 г. — площадка № 2, время проведения с 9:30–14:00,
место проведения ул. Киренского, 11-б (профилакторий);

26-27 апреля 2010 г. — площадка № 4, время проведения с 9:30-14:00
место проведения пр. Свободный, 76 (ОСФУ№19, мед. изолятор)

Донором может стать любой здоровый человек с 18 лет, имеющий при себе паспорт.

Дополнительную информацию можно получить в отделе сопровождения молодёжных проектов по
адресу: ул. Киренского 26, каб. Г2-19а или по тел.: 291-21-52.

Отдел сопровождения молодёжных проектов, 14 апреля 2010 г.
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