
Региональный этап Всероссийского фестиваля
студенческой лиги плавания «Плавание объединяет»

Дата события: 17 декабря 2023 г., 14:00–17:00

Место проведения: Плавательный бассейн МСК «Радуга» СФУ (ул. Елены Стасовой, 69л)

17 декабря 2023 года на базе МСК «Радуга» в
рамках Регионального этапа Всероссийского
фестиваля студенческой лиги плавания
«Плавание объединяет» пройдут соревнования
команд образовательных учреждений.

Организаторами мероприятия выступают Красноярское региональное отделение «Студенческой
лиги плавания» и Дирекция спортивных объектов Сибирского федерального университета.
Председатель оргкомитета — Дмитрий Похабов, руководитель регионального отделения СЛП.

Программа соревнований:

14:00 — Регистрация участников. Жеребьёвка;●

14:30 — Разминка участников соревнований;●

14:50 — Торжественное открытие;●

15:00 — Начало соревнований;●

16:45 — Церемония награждения победителей и призёров, закрытие соревнований.●

Соревнования пройдут по дисциплинам:

плавание с доской в руках, работа одними ногами (дистанция 25 м);●

плавание в полную координацию любым способом (дистанция 25 м);●

ведение мяча (дистанция 25 м);●

ныряние за предметами в течении 1 минуты (поочередно);●

эстафета с переодеванием.●

Поддержать спортсменов приглашаются все желающие.

С подробным регламентом можно ознакомиться в прикреплённом файле.

Регламент проведения (.docx, 110 КБ)●

Пресс-служба СФУ, 14 декабря 2023 г.
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