
В СФУ применят новые принципы работы службы
психологической помощи

Представители Сибирского федерального
университета приняли участие в работе
семинара-совещания по теме «Психологическая
служба в системе высшего образования:
концептуальные основы и перспективы
развития». Организаторами семинара выступили
Министерство науки и высшего образования
Российской Федерации, Российская академия
образования и АНО «Россия страна
возможностей».

Участниками мероприятия стали более 120 представителей вузов страны — это проректоры,
курирующие деятельность психологических служб образовательных организаций высшего
образования, руководители психологических служб университетов. Семинар прошёл в формате
интенсива, где участники были разделены на проектные группы. Представители разных
университетов делились опытом и практиками, вырабатывали новые подходы к решению проблем, с
которыми обращаются студенты. По итогам мероприятия была принята резолюция, и внесённые
туда предложения в скором времени начнут внедрять в регионах.

«Служба психологической помощи университета совершенно точно
будет расширяться. Эта услуга востребована среди студентов — есть
обращения, связанные с тревогой из-за учёбы и экзаменов, вопросы
межличностных отношений. Сейчас в разработке находятся новые
методические инструкции для специалистов университетской службы.
В скором времени начнётся их апробация и в дальнейших планах

делиться успешным опытом с коллегами из других вузов страны», — рассказала
Анастасия Синицына, начальник управления социально-воспитательной работы СФУ.
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