
Открыт набор в группы на обучение плаванию

Приглашаем в группу индивидуального обучения
(до 5 человек) плаванию взрослых с «нуля» для
совершенствования навыков плавания.

В программе обучение плаванию разными стилями, сноркелинг, основы фридайвинга (ныряние на
задержке дыхания — базовые навыки).

Стоимость 1 занятия — 1000 рублей.

Запись по телефону: +7 (902) 922–49–24.

Время занятий: суббота — 8:00–9:00; 9:00–10:00.
Адрес: ул. Киренского, 15, спорткомплекс.

Тренер — С. А. Иваницкая.
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