
Изменилось расписание работы тренажёрного зала

Занятия по атлетической гимнастике и гиревому
спорту в зале тяжелой атлетики, а также
занятия в тренажёрном зале проходят по новому
расписанию.

С 12 апреля 2021 года занятия по атлетической гимнастике и гиревому спорту в зале тяжелой
атлетики Спортивного комплекса с плавательным бассейном № 2 по ул. Киренского, 15 будет
проходить по расписанию:

понедельник, среда, пятница с 18:00–20:00;●

количество занимающихся не более 15 человек. ●

Для студентов и сотрудников занятия бесплатные.

С 12 апреля 2021 года свободное посещения сотрудниками и студентами тренажерного зала в
общежитии № 30 по ул. Борисова, 3 будет осуществляться по следующему расписанию:

понедельник с 18:00–20:00; ●

вторник с 18:00–20:00; ●

среда с 18:00–20:00; ●

четверг с 18:00–20:00; ●

пятница с 18:00–20:00. ●

Количество занимающихся — не более 20 человек. Допуск в зал предоставляется при предъявлении
служебного удостоверения или студенческого билета.

Занятия будут проводиться в присутствии тренера–преподавателя.

Физкультурно-оздоровительный центр, 9 апреля 2021 г.
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