
Новый блог учёных СФУ: о питании в период новогодних
праздников

Сайт СФУ продолжает публикацию блогов
учёных университета. На этот раз кандидат
биологических наук, доцент кафедры
товароведения и экспертизы товаров Института
торговли и сферы услуг Галина Рыбакова
рассказывает о продуктах, которые позволят
не поправиться в период новогодних праздников
и восполнить карантинный дефицит серотонина.
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