
В СФУ состоится мастер-класс «Коучинг: путь к себе и
к мастерству»

Дата события: 16 февраля 2018 г., 17:40

Место проведения: пр. Свободный, 79,, ауд. 11-08

16 февраля 2018 года в СФУ пройдёт
мастер-класс в рамках проекта ICF
(Международная федерация коучинга) «ICF —
вузам». Тема встречи: «Коучинг: путь к себе и к
мастерству». Приглашаются все желающие.

Коучинг — метод консалтинга и тренинга, в процессе которого коуч помогает клиенту достичь
некой жизненной или профессиональной цели. Этот метод сфокусирован на достижении чётко
определённых целей вместо общего развития.

Ведущей выступит сертифицированный коуч ICF, тренер, когнитивный лингвист Елена Базик.

Ведущая расскажет:

что такое коучинг по стандартам ICF;●

как можно использовать коучинг для работы с собой и с другими;●

где можно получить профессию коуча.●

Мероприятие бесплатное. Записаться можно следующими способами:

по телефону +7 (391) 206-23-15; +7 953 592-70-89;●

написав сообщение в группе ВКонтакте;●

лично по адресу пр. Свободный, 79, ауд. 11-10 (первый колодец).●

Также необходимо ознакомиться с правилами записи на мероприятие.
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