
Подведены итоги первого этапа Кулинарных батлов

15 ноября 2017 года прошёл первый этап ежегодного мероприятия «Кулинарные батлы» — игра
«Что? Где? Когда?» на тему рационального питания и здорового образа жизни.

В ходе интеллектуальной борьбы за возможность пройти во второй этап боролись 14 команд. Все они
показали свои знания в области здорового образа жизни, спорта, здорового питания и деятельности
штаба флагманской программы «Беги за мной! Сибирь» в СФУ. По итогам мероприятия в
следующий этап прошли команды:

«кИСИчки»;●

«Белочки»;●

«Крамбл»;●

«Персики»;●

«Фитоняшки»;●

«Serebro»;●

«Отварные курочки»;●

«Торговый»;●

«Аградабле»;●

«Урагшаа»;●

«Огонь»;●

«Патриот Сибири».●

Все команды уже получили домашнее задание — приготовление десерта, соответствующего основам
здорового питания. С представления домашнего задания членам жюри начнётся второй этап
«Кулинарных батлов», после чего за каждой командой будут закреплены знаменитые шеф-повара
Красноярска. Они будут курировать участников команд в приготовлении завтрака и основного
блюда.

Второй этап пройдёт 23 ноября в 18:00 в столовой, расположенной по адресу пр. Свободный, 79,
корпус № 5. Зрители смогут продегустировать не только блюда команд-участниц, но и полезные
блюда на мастер-классе от партнёров мероприятия. Также их ждут розыгрыши сертификатов и
подарков от известных фитнес-центров, студий танца, тренажёрных залов и магазинов спортивной
одежды.

Отдел молодёжных проектов СФУ, 17 ноября 2017 г.
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