
В СФУ пройдёт открытая лекция по
когнитивно-поведенческой терапии и практикам
осознанности

Дата события: 6 мая 2016 г., 17:00

Место проведения: пр. Свободный, 79,, ауд. 13-16

6 мая 2016 года в Университетской
психолого-педагогической клинике СФУ пройдёт
лекция врача-психотерапевта Дмитрия Ковпака
«Третья волна когнитивно-поведенческой
терапии и практики осознанности». К участию
приглашаются студенты, преподаватели и
практикующие специалисты.

Участникам необходимо предварительно зарегистрироваться одним из следующих способов:

лично по адресу пр. Свободный 79, ауд. 11-10; ●

по телефону +7 (391) 206-23-15 или +7 953 592-70-89;●

отправив сообщение на странице клиники в соцсети ВКонтакте.●

Справка

Дмитрий Ковпак — врач-психотерапевт, кандидат медицинских наук, доцент кафедры
психологии и педагогики Северо-Западного государственного медицинского
университета им. И. И. Мечникова, главный врач Центра эмоциональной коррекции и
клиники лечения депрессий и фобий. Является также автором 10 монографий, в числе
которых практические руководства для психотерапевтов.

Университетская психолого-педагогическая клиника СФУ, 27 апреля 2016 г.
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