
Семинар «Использование теории привязанности в практике психолого-

педагогической помощи» 
 

Семинар предназначен для психологов, педагогов, социальных работников, врачей и других 

специалистов, работающих с детьми раннего и дошкольного возраста и их родителям в 

программах раннего вмешательства в домах ребенка, медицинских и образовательных 

учреждениях, консультативных центрах.  

 

Дата: 15-16 марта 2014 г. 

 

Место проведения: учебный центр компании «Командор» (ул. Молокова, 1/4) 

 

Стоимость участия в семинаре: 4000 рублей. 

 

Ведущая: 

Наталья Леонидовна Плешкова — канд. психол. наук, доцент факультета психологии 

СПбГУ (специализация «Клиническая психология младенческого и раннего возраста»), 

психолог Службы ранней помощи «Центра интегративного воспитания» ДОУ 41. 

 

Программа семинара рассчитана на: 2 рабочих дня по 9 академических часов.  

В программе (18 академических часов):  

Семинар включает в себя практические занятия, упражнения, анализ фото- и 

видеоматериалов, обсуждения теоретических и практических аспектов работы с детьми и 

родителями. 

Темы семинара объединены в четыре блока: 1. Тренинг навыков наблюдения за ребенком и 

процессом взаимодействия ребенка и матери; 2. Практические аспекты консультирования 

детей и их родителей; 3. Программы сопровождения детей и персонала в домах ребенка.  

 

Тренинг навыков наблюдения за ребенком и процессом взаимодействия ребенка и 

близкого взрослого: работа с фото и видеоматериалами поведения детей и 

взаимодействия в паре «взрослый – ребенок».  

 Специфика наблюдения за маленьким ребенком и парой «ребенок–близкий взрослый».  

 Наблюдение за эмоциональным состоянием и игрой ребенка.  

 Ребенок как способный человек: свобода самостоятельной игры и движения.  

 

Практические аспекты психологического сопровождения детей и их близких 

взрослых 

 Основные принципы консультирования и терапевтического сопровождения пары 

«ребенок – родитель». 

 Прояснение проблемной ситуации, определение целей работы консультанта, анализ и 

обсуждение сформулированной проблемы, совместное принятие решения.  

 Принципы заботы с уважением по отношению к ребенку и рефлексивная супервизия 

сотрудников дома ребенка. 

 Нарушения психического здоровья у детей. 


