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I. Цели и задачи  

Спортивный праздник в рамках открытой Всероссийской акции 

«Лыжня России - 2016» (далее – спортивный праздник) проводится с целью 

популяризации лыжного спорта как наиболее массовой и доступной формы 

укрепления здоровья и физического развития. 
В ходе проведения спортивного праздника решаются следующие 

задачи: 

 пропаганда здорового образа жизни; 

 активизация работы коллективов физической культуры, 

предприятий и учебных заведений города по массовому привлечению 

населения к занятиям спортом. 

 

II. Квалификация мероприятия 

Спортивный праздник проводится в соответствии с календарным 

планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий города Красноярска на 2016 год, утвержденным приказом 

главного управления по физической культуре, спорту и туризму 

администрации города Красноярска от 21.12.2015. № 179, правилами вида 

спорта «Лыжные гонки», утвержденными приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 06.03.2014  № 116 и  Всероссийским реестром 

видов спорта. 

Наименование и код вида спорта «Лыжные гонки» - 0310005611Я в 

дисциплине: лыжная гонка на 11 100 метров – 031 005 3611 Я. 

Соревнования проводятся как личные. 

 

III. Организаторы мероприятия 

Общее руководство по подготовке и проведению спортивного 

праздника осуществляют главное управление по физической культуре, 

спорту и туризму администрации города и спортивная региональная 

общественная организация «Федерация лыжных гонок Красноярского края» 

(далее – СРОО «Федерация лыжных гонок Красноярского края»).  

Непосредственное проведение возлагается на муниципальное 

автономное учреждение города Красноярска «Дирекция спортивно-массовых 

мероприятий» (далее – МАУ «Дирекция СММ») и судейскую бригаду, 

утвержденную КРОО «Федерация лыжных гонок Красноярского края».  

Главный судья соревнований – судья республиканской категории          

Гольм Е. И. (8-913-044-0084).  

Подготовка места проведения спортивного праздника и разметка 

трассы возлагается на МАУ «Дирекция СММ». 

 

IV. Место проведения мероприятия 

Спортивный праздник проводится 14 февраля на территории 

физкультурно-оздоровительного центра «Татышев-парк» (далее – ФОЦ 

«Татышев-парк»). 

 

 

 

V. Участники мероприятия 



В массовой лыжной гонке на дистанцию 3 700 метров может принять 

участие каждый желающий без возрастных ограничений. 

В лыжной гонке на дистанцию 11 100 метров принимают участие 

любители лыжного бега всех возрастов не моложе 16 лет, представляющие 

различные коллективы или занимающиеся самостоятельно, учащиеся 

общеобразовательных учреждений, учреждений среднего профессионального 

образования и высших учебных заведений, клубы любителей бега и лыжного 

спорта. 

Возрастные группы среди мужчин: 

 группа 16 – 35 лет (2000-1981 гг.р.); 

 группа 36 – 45 лет (1980-1971 гг.р.); 

 группа 46 – 55 лет (1970-1961 гг.р.); 

 группа 56 – 69 лет (1960-1947 гг.р.); 

 группа 70 лет и старше    (1946 г.р. и старше). 

Возрастные группы среди женщин: 

 группа 16 -39 лет  (2000-1977 гг.р.); 

 группа 40 – 55 лет (1976-1961 гг.р.); 

 группа 56 – 65 лет (1960-1951 гг.р.); 

 группа 66 лет и старше (1950 г.р. и старше). 

Допуск спортсменов к участию в лыжной гонке на 11 100 метров 

осуществляется только по предварительной регистрации. 

Стартовый пакет, в который входит нагрудный номер, электронный 

чип, сувенирная продукция участник лыжной гонки на 11 100 метров может 

получить, пройдя предварительную регистрацию и заплатив стартовый взнос 

200 (двести) рублей (при получении стартового пакета на месте проведения 

гонки 100 (сто) рублей возвращаются, другая часть взноса идет на наградную 

продукцию). Подробную информацию смотреть в пункте № XII -заявка на 

участие в соревнованиях (стр. № 5).  

Стиль передвижения по дистанции – свободный. 

Примечание: 

 соревнования проводятся на основании действующих правил 

соревнований по лыжным гонкам;  

 при регистрации каждый участник пробега подтверждает личной 

подписью свою физическую и техническую подготовку и несет 

персональную ответственность за свое здоровье; 

 проводящая организация не несет ответственность за 

сохранность здоровья участников;  

 контрольное  время лыжной гонки на 11 100 метров – 1 час 30 

минут; 

 контрольное время в массовой лыжной гонке на 3 700 метров – 

30 минут. 

Победители и призеры лыжной гонки на 11 100 метров отдельно среди 

мужчин и женщин определяются по лучшим техническим результатам, 

показанным участниками в своих  возрастных  группах. 

Победители и призеры лыжной гонки обязаны представить документ, 

подтверждающий  возраст участника в главную судейскую коллегию. 

VI. Программа мероприятия 



14 февраля 2016 года: 

13.30 – 14.00 – церемония открытия спортивного праздника; 

14.00 – 16.00 – работа тематических площадок; 

14.00 – 14.30 – массовый старт лыжной гонки на дистанцию 3 700 метров; 

14.15 – 14.30 – детский старт; 

14.30 – 16.30 – открытая лыжня;  

14.45 – 15.00 – награждение победителей и призеров массовой лыжной гонки 

на дистанцию 3 700 метров;  

16.30 – 17.50 - подготовка лыжной трассы на дистанцию 11 100 метров;  

15.30 – 17.00 – подтверждение регистрации участников лыжной гонки на 

дистанцию 11 100 метров; 

18.00 – 19.30 - старт лыжной гонки на дистанцию 11 100 метров; 

19.30 – 20.00 – награждение победителей и призеров лыжной гонки на 

дистанцию 11 100 метров, церемония закрытия спортивного праздника. 

 

VII.  Награждение 

Победители в абсолютном зачете массовой лыжной гонки на 3 700 

метров среди мужчин и женщин награждаются кубками, медалями и 

дипломами Министерства спорта Российской Федерации. 

Призеры в абсолютном зачете массовой лыжной гонки на 3 700 метров 

среди мужчин и женщин награждаются медалями и дипломами 

Министерства спорта Российской Федерации. 

Победители и призеры лыжной гонки на 11 100 метров в абсолютном 

зачете среди мужчин и женщин награждаются призами, медалями и 

грамотами, но в своих возрастных группах не награждаются. 
Победители и призеры лыжной гонки на 11 100 метров, в каждой 

возрастной группе отдельно среди мужчин и женщин, награждаются 

призами, медалями и грамотами. 

Каждый участник спортивного праздника, принявший участие в 

массовой лыжной гонке, получает памятный сувенир Министерства спорта 

Российской Федерации.  

Организаторы спортивного праздника оставляют за собой право 

производить корректировку наградного фонда, согласно сценарному плану, 

утвержденного руководителем главного управления по физической культуре, 

спорту и туризму администрации города или решением оргкомитета. 

 

VIII. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

В целях обеспечения безопасности зрителей и участников, 

соревнования разрешается проводить только на спортивных сооружениях, 

принятых к эксплуатации государственными комиссиями и при условии 

наличия акта технического обслуживания готовности спортивного 

сооружения к проведению мероприятия  в соответствии с: 

- «Положением о мерах по обеспечению общественного порядка, при 

проведении массовых мероприятий» №786 от 17.10.1983»; 

- Рекомендациям по обеспечению безопасности и профилактике 

травматизма при занятиях физической культурой и спортом» № 44 от 

10.04.1993».  



IX. Предотвращения противоправного влияния на результаты 

официальных спортивных соревнований и борьба с ними 

Противоправное влияние на результаты официальных спортивных 

соревнований не допускаются. 

Предотвращение противоправного влияния на результаты 

официальных спортивных соревнований и борьба с ними осуществляются в 

соответствии с федеральным законом от 23.07.2013 № 198-ФЗ, статья 26.2, 

другими федеральными законами и иными нормативными актами 

Российской Федерации, а так же в соответствии с нормами, утвержденными 

общероссийскими спортивными федерациями. 

 

X. Страхование участников 

При регистрации каждый участник лыжной гонки на 11 100 метров 

подтверждает личной подписью свою физическую и техническую подготовку 

и несет персональную ответственность за свое здоровье. 

Проводящая организация не несет ответственность за сохранность 

здоровья участников. 

Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения. 

 

 XI. Условие финансирования 

Расходы, связанные с оплатой работы судейской и комендантской 

бригад, оказанием услуг автоспецтехники, организацией церемоний 

открытия, закрытия и выездного питания для участников мероприятия, 

оформлением места проведения, награждением (призы, медали и грамоты), 

несёт МАУ «Дирекция СММ». 

Стартовый взнос собирается КРОО «Федерация лыжных гонок 

Красноярского края» и расходуется на наградную продукцию. 

 

XII. Заявка на участие 

Предварительные заявки и стартовый взнос (200 рублей) принимаются 

со 02 по 12 февраля 2016 года, как в онлайн–режиме по ссылке 

triatleta.ru/ski2016, так и по следующим адресам: 

 МАУ «Дирекция СММ», ул. Марковского, 43 «а» с 09.00-18.00, с 

13.00-14.00 обед, тел: 8 908 015 00 85 (Ганжин Сергей Евгеньевич); 

 ФОЦ «Татышев - парк» в административном здании с 09.00-

18.00, с 13.00-14.00 обед, тел: 8 913 036 34 77 (Камзолов Андрей 

Дмитриевич); 

 Стадион «Ветлужанка», ул. Елены Стасовой, 65 (прокат лыж) с 

12.00-18.00. 

Каждый участник, зарегистрировавшийся предварительно, 14 февраля 

2016 года с 15.30 – 17.00 получает стартовый пакет с нагрудным номером, 

чипом и сувенирной продукцией. 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 

 

triatleta.ru/ski2016

