Près d'un Français sur cinq travaille le dimanche
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Ce sont les fonctionnaires qui sont le plus concernés par le travail du dimanche (28,5 % le pratiquent), la police, l'armée, etc. ne pouvant s'arrêter. Le travail le samedi reste bien plus commun.

Alors que le projet de Loi Macron assouplissant le travail dominical vient d'être adopté dans la douleur par les députés, les statistiques publiées par l'Insee vendredi montrent qu'en 2013 déjà 18 % des actifs français travaillaient le dimanche. Et ce, deux fois dans le mois pour 12 % d'entre eux. Ce résultat n'est pas comparable avec l'enquête de 2012, qui estimait à l'époque que 29 % des actifs travaillaient occasionnellement le dimanche. En effet, l'Insee a changé de méthode et a posé pour 2013 des questions plus restrictives (il fallait avoir travaillé au moins un dimanche au cours des quatre dernières semaines). Ce sont les fonctionnaires qui sont le plus concernés par le travail du dimanche (28,5 % le pratiquent), la police, l'armée, etc. ne pouvant s'arrêter. Le travail le samedi reste bien plus commun. Il touchait 34 % des actifs en 2013, et jusqu'à 44 % des employés. Un résultat logique, les commerces et les loisirs étant ouverts ce jour-là.

Le travail le soir, de 20 heures à minuit, est également assez banal: 24 % des actifs le pratiquaient en 2013, et même 35 % des cadres et des professions intellectuelles (profs notamment). Des catégories qui ont la particularité d'être 37 % à travailler depuis leur domicile (contre 12 % des actifs), «grâce» aux outils numériques. Le travail de nuit, de minuit à 5 heures, est plus rare et concerne d'abord les ouvriers, pour 13 % d'entre eux. Enfin, en 2013, 21 % des actifs avaient des horaires variables d'une semaine à l'autre. Si la semaine du lundi au vendredi avec des horaires de journée reste dominante, les nouveaux modes d'organisation sont de plus en plus prégnants.

