
Спортсменка СФУ стала лучшей на Кубке Европы
по пауэрлифтингу среди студентов

Магистрантка Политехнического института
Алёна Зубова стала победителем троеборья в
весовой категории 57 кг открытого Кубка
Европы по пауэрлифтингу среди студентов.
Соревнования прошли 27–29 февраля 2020 года в
городе Мариньяк, Франция.

Результаты Алёны в троеборье: в приседе 160 кг — золото, в жиме 85 кг — золото, в тяге 165 кг —
золото. Сумма троеборья — 410 кг.

Спортивный клуб СФУ, 4 марта 2020 г.
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