
Студент СФУ примет участие в трёхдневном заплыве
по Красноярскому морю

Студент Института физической культуры, спорта
и туризма СФУ Иван Рыбкин в составе команды
профессиональных пловцов примет участие
в эстафетном заплыве по Красноярском морю.

Заплыв стартует 20 августа 2017 года в районе села Даурское. Восемь спортсменов, среди которых
чемпионы мира, рекордсмены мира, мастера спорта международного класса, мастера спорта по
плаванию, проплывут расстояние в 150 километров и финишируют 22 августа в районе Шумихи
Дивногорского района. Заплыв проходит при поддержке Главного управления МЧС по
Красноярскому краю, Красноярской ГЭС и администрации Балахтинского района.

Эстафета приурочена ко Дню празднования государственного флага Российской Федерации.

«Плыть будем с рассвета, часов с пяти, и до заката. И так три дня. Участник
плывет примерно 20 километров — это 3–4 часа, потом его меняет другой. На
протяжении всей дистанции будет идти лодка сопровождения, — рассказал Иван
Рыбкин. — Для меня это первый такой опыт — обычно тренировки проходят в
бассейне. В открытой воде только за щукой плавал. Температура воды на
Красноярском море в августе примерно 18–20 градусов. Думаю, будет интересно».

Торжественный финиш состоится в 11:00 в посёлке Шумиха Дивногорского района (всех
встречающих организаторы обещают накормить ухой).

Справка

Организатор проекта: Александр Гуляков — представитель Общественной палаты
Ветеранов Красноярского края, заместитель председателя Красноярского регионального
отделения всероссийской общественной организации ветеранов «Боевое Братство». В
числе соорганизаторов:

региональная общественная организация «Федерация плавания Красноярского края»;●

Общественная палата ветеранов Красноярского края Гражданской ассамблеи;●

всероссийская общественная организация ветеранов «Боевое Братство»;●

спортивно-оздоровительный центр холодового плавания Красноярского края●

«Мегаполюс»;
международная ассоциация ледяных пловцов «IISA»;●

всероссийское военно-патриотическое движение «Юнармия» по Красноярскому краю.●

В составе команды:

Николай Петшак — чемпион и рекордсмен мира по плаванию в холодной воде,●



участник заплыва через Беренгов пролив, директор спортивно-оздоровительного
центра холодового плавания «Мегаполюс»;
Иван Рыбкин — студент СФУ, мастер спорта России по плаванию, чемпион России,●

многократный чемпион Сибири по плаванию;
Сергей Глуховский — мастер спорта России по плаванию, многократный победитель и●

призёр чемпионатов Сибири по плаванию;
Алексей Степанов — мастер спорта международного класса, чемпион мира и Европы,●

экс-рекордсмен мира;
Дмитрий Похабов — вице президент РОО «Федерация плавания Красноярского края»,●

тренер спортивно-оздоровительного центра холодового плавания «Мегаполюс»;
Алексей Ковригин — выпускник СФУ, мастер спорта международного класса по●

плаванию, участник олимпийских игр в Сиднее и Афинах, чемпион и рекордсмен
России, пятикратный чемпион мира по плаванию в холодной воде, президент РОО
«Федерация плавания Красноярского края»;
Андрей Сычев — двукратный рекордсмен мира по плаванию в холодной воде, участник●

заплыва через Беренгов пролив;
Андрей Силиванов — спортсмен спортивно-оздоровительного центра холодового●

плавания «Мегаполюс», участник суточного заплыва «Эстафета победы».

Пресс-служба СФУ, 17 августа 2017 г.
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