
Студенты СФУ отправятся на олимпиаду по физкультуре

Студентка Института физической культуры,
спорта и туризма Алёна Иванова и студент
Военно-инженерного института Сибирского
федерального университета Артём Ясницкий
стали победителями регионального этапа
Всероссийской олимпиады студентов по физич-
еской культуре и безопасности жизнедеятель-
ности. Мероприятие прошло с 24 по 25 марта
2017 года. Теперь они отправятся бороться за
звание лучших на всероссийский этап.

Участники соревновались в личном первенстве в дисциплинах:

прыжок в длину с места;●

подтягивание, сгибание-разгибание рук в упоре лежа;●

броски баскетбольного мяча в кольцо со штрафной линии;●

плавание;●

отработка практических навыков действия в чрезвычайных ситуациях;●

разборка/сборка макета автомата Калашникова (АК-74М) на время;●

выполнение приёмов самозащиты при нападении противника;●

оказание первой медицинской помощи.●

По итогам соревнований победители отправятся на Всероссийскую студенческую олимпиаду по
физической культуре и безопасности жизнедеятельности, которая пройдёт в Мордовском
государственном педагогическом университете с 24 по 28 апреля 2017 года.

Организаторами регионального этапа выступили: Спортивный клуб СФУ, Институт физической
культуры, спорта и туризма при поддержке Военно-инженерного института.

Пресс-служба СФУ, 30 марта 2017 г.
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