
Стартует оздоровительный конкурс «Вуз здоровья»

1 октября 2013 года в СФУ стартует новый проект — оздоровительный конкурс «Вуз здоровья».
Целью конкурса является привлечение студентов и сотрудников СФУ к регулярным занятиям
оздоровительной физкультурой.

Участникам конкурса предлагается заниматься спортом на специально организованных бесплатных
трассах. Каждое занятие будет фиксироваться в специальной карточке, которую можно получить у
ответственного за спортивно-массовую работу (.pdf) в своем территориальном подразделении.

По итогом конкурса лауреаты будут награждены денежной премией.

Приглашаем к участию в конкурсе студентов, аспирантов и сотрудников.

Положение о конкурсе (.pdf)
Перечень трасс (.pdf)

Спортивный клуб СФУ, 20 сентября 2013 г.
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