
Итоги чемпионата СФУ по жиму лежа штанги на скамье

6 декабря 2009 года прошел 2-ой студенческий чемпионат СФУ по жиму лежа штанги на
скамье

В соревнованиях приняли участие спортсмены  четырех территориальных подразделений. Общее
количество участников – 55 (12 женщин и 43 мужчины).

Квалификация спортсменов: 3 мастера спорта, 8 кандидатов в мастера спорта, 5 перворазрядников,
остальные участники – без разрядов.

Результаты соревнований

Победителями личного первенства стали: Рыбакова Анастасия (гр. ФК 07-11БС), Трудниченко
Наталья (гр. ЭМ 09-17М), Самбурская Наталья (гр. С 06-41), Мешков Дмитрий (гр. МФ 08-03),
Сталин Денис (гр. ФТ 06-03), Терских Виктор (гр. ФТ 08-13М), Будников Пётр (гр. МТ 07-05),
Комаров Дмитрий (гр. ПУ 06-01), Панкратов Константин (гр. НГ 06-06).

Серебряные призеры первенства: Каргапольцева Надежда (гр. ТФ 05-12), Вахрушева Анастасия
(гр. П 07-01), Борисова Екатерина (гр. ЮФ 06-32С), Уланов Андрей (гр. БФ 05-43С), Панков Сергей
(гр. МТ 07-02), Хренов Сергей (гр. ФТ 08-01), Шмарловский Александр (аспирант), Середа Андрей
(гр. РФ 05-10), Гришин Артём (гр. ТФ 07-11).

Бронзовые призеры первенства: Воронцова Евгения (гр. МФ 07-01), Полякова Яна (гр. ГГ 08-09),
Мельников Вячеслав (гр. НГ 06-07), Безруких Алексей (гр. ФК 07-11БС), Горбань Виктор
(гр. РФ 09-10), Танделов Тотрадз (гр. МФ 07-05), Полосин Игорь (гр. МП 05-01), Сураев Владимир
(гр. ГГ 06-12).

Победители абсолютного первенства (по Уилксу):

 

АБСОЛЮТНОЕ ПЕРВЕНСТВО

Место
Фамилия, имя 

спортсмена

Учебная 

группа

Территориальная 

площадка СФУ
Собствен-ный
вес, кг 

Резуль-тат,
кг

Очки по
Уилксу 

ЖЕНЩИНЫ
1 Трудниченко Наталья ЭМ 09-17М II 58,0 70,0 80,129
2 Рыбакова Анастасия ФК 07-11БС I 52,0 55,0 68,565
3 Каргапольцева

Надежда ТФ 05-12 III 48,0 42,5 56,288

МУЖЧИНЫ
1 Панкратов

Константин
НГ 06-06 II 

123,0
195,0 111,494

2 Гришин Артём ТФ 07-11 III 108,0 170,0 100,624 
3 Мешков Дмитрий МФ 08-03 III 60,0 110,0 93,816 

 

Командный зачет

                                                      



Женщины          Мужчины

Тер. подраз.

 Очки Итого Место Тер. подраз. Очки Итого Место

III 9+9+8+8 34 1 II 12+12+12+12+12+9 69 1
I 12+9 21 2 III 12+9+8+8+8+7 52 2
II 12+7 19 3 I 9+8+8+7+7+7 46 3
 
IV 12 12 4 IV 6+4 10 4

Поздравляем победителей и призеров соревнований!

Спортклуб

14 декабря 2009 г.
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