
 

Правила игры в мини – настольный теннис 

 Игра начинается с подачи одного из игроков. Подача выполняется 

путем подброса мяча неигровой рукой на высоту не менее 13 см и 

последующего удара ракеткой. Подающий, мяч и его ракетка должны 

находиться за задней линией стола. После удара, мяч должен удариться об 

игровое поле подающего, перелететь сетку и удариться об игровое поле 

принимающего.  

 Принимающий отбивает мяч так, чтобы он, не коснувшись игровой 

плоскости принимающего игрока, отскочил сразу на игровое поле соперника. 

Соперник в свою очередь, отбивает мяч аналогичным образом. Розыгрыш 

продолжается до тех пор, пока один из игроков не допустит ошибку. 

  Ошибкой считается попадание мяча в сетку или за пределы игрового 

поля, соприкосновение мяча с ракеткой спортсмена 2 и более раз подряд, 

контакт с мячом во время розыгрыша неигровой рукой, одеждой или частями 

тела. 

 Если мяч при подаче задел сетку, очко не разыгрывается, подача 

повторяется. Количество переподач не ограничено. Каждый игрок имеет 

серию из пяти подач. 

 Одна партия длится до 21 очка, и считается выигранной, когда один 

из игроков наберет 21 очко при перевесе не менее чем в 2 очка. При счете 

20:20 подачи чередуются после каждого очка. Игра состоит из трех партий. В 

случае, если один из соперников выиграл 2 партии подряд, встреча 

заканчивается. Если каждый из игроков выиграл по одному сету, то играется 

третья партия, в которой определяется победитель. 


