
Центр переподготовки и повышения квалификации ИППС Сибирского 

федерального университета объявляет набор на программу повышения 

квалификации 

«Как предотвратить насилие в школе? 

Профилактика буллинга и кибербуллинга»  
с 6 мая 2014г. 

 

Цель – познакомить слушателей с проблемой буллинга и кибербуллинга в школе, с 

классификацией видов буллинга, проанализировать психологическую природу данных явлений, 

обозначить комплекс профилактических мер, которые позволяют снизить распространённость 

проявлений травли в школе. Слушатели познакомятся с современными технологиями 

антибуллинговых программ, разработанных скандинавскими авторами.  

Категория слушателей: педагоги и менеджеры общего образования, педагоги-психологи, 

психологи-консультанты, студенты старших курсов помогающих профессий (психологи, 

педагоги, социальные работники, юристы и др.), родители младших школьников, подростков, 

заинтересованные в данной теме.   

Курс – 36 часов (18 аудит.часов). Занятия проходят в вечернее время. Стоимость 4000 

рублей. По итогам курса выдается удостоверение о повышении квалификации. 

Аннотация: Школьный буллинг – социальное явление, широко распространенное сегодня не 

только в России, но и в США, Канаде, Японии, Индии и практически во всех странах Европы. 

Вместе с тем, явление это мало изученное, хотя его сложно назвать новым. Таким образом, 

явление – старое, понятие – новое, но сама проблема - вновь актуальная для российской 

действительности.  

Буллинг (bullying,  от анг. bully - хулиган, драчун, задира, грубиян, насильник) в 

скандинавских и англоязычных странах определяется как притеснение, дискриминация, травля.   

Профилактика буллинга с использованием специально разработанных программ, направленных на 

изменение школьной среды, является одним из средств, препятствующих распространению 

данного явления в школе.  

Автор курса: Н.В.Горлова, MA in Counselling, старший преподаватель кафедры психологии 

развития и консультирования, экзистенциальный психотерапевт. Автор прошла повышение 

квалификации у ведущих специалистов в области буллинга, кибербуллинга в школе (Д.Ольвеус, 

П.К.Смит, Дж.Стеффген, П.Градингер и др.) в г.Берген, Норвегия (2011 г.), в г.Лозанна, 

Швейцария (2013 г.). Была автором обучающего семинара по школьному буллингу в рамках 

программы «Риски суицидологического поведения» (Институт практик развития, г.Красноярск, 

май 2012 г.). В данном курсе используются результаты исследований автора в области психологии 

развития и конструктивной психологии конфликта применительно к теме буллинга.  

Обращаться: пр. Свободный, 79, ауд.12-03, т.246-99-32, Дайнеко Я.М. 


